Navod k pouziti

Mikrovinna trouba
MCL 32 BIS

KUCHENTECHNIK



Blahoprejeme Vam k zakoupeni nové mikrovinné trouby

o Dékujeme Vam, Ze jste nam volbou znackového vyrobku Teka projevili svoji divéru. Jsme presvédceni, ze
Vam novy vyrobek poskytne dobré sluzby a rychle se stane ve vasi domacnosti nepostradatelnym.

¢ Ovladani a pouzivani tohoto spotrebice je velmi jednoduché. Presto vam doporucujeme prostudovat tento
navod k obsluze, ktery vam ukéaze, jak spravné a bezpecné pouzivat vas novy vyrobek a jak mlzete skutec-
né pIné vyuZivat vSechny jeho funkce, dovednosti a pijemné vlastnosti. Ridte se doporucenimi v odstavci
,Bezpednostni pokyny“, ,Obsluha“ a ,Udrzba“ tak, aby Vam V4$ novy vyrobek dlouho a spolehlivé sloufil.

¢ Navod k obsluze si dobfe uschovejte pro pozdéjSi moznost ovéreni nékterych rad a informaci.

* %%

e Pro zajisténi technického vyvoje a dalsi modernizace si vyrobce vyhrazuje pravo v pfipadé potfeby zménit
bez predchoziho upozornéni a zavazki vzhled, technické provedeni nebo prislusenstvi tohoto vyrobku.

Obal vyrobku

e Byly spinény povinnosti vyplyvajici ze zakona €. 477/2001 Sh. o obalech, véetné uhrazeni finanéniho pfis-
pévku organizaci zajistujici vyuziti obalového materialu.

¢ Doporucujeme uschovat po dobu zaruky obal vyrobku véetné vyplni, pro moznost bezpecného prepraveni
do servisniho stfediska.

Tento elektricky spotfebi¢ odpovida éeskym i evropskym norméam, tykajicich se bezpecnosti elek-
C E trickych spotfebict urcenych do doméacnosti a ochrany pred elektromagnetickou interferenci a bylo

Xu

na néj vystaveno ,Prohlaseni o shodé“.

Likvidace

Likvidace obalového materialu
e VSechny pouZité materiély jsou ekologické a Ize je bez nebezpeci umistit na misto urcené obci

k ukladani odpadu. Obal z nového vyrobku zlikvidujte pfiméfenym zplsobem.
e Pouzité plasty mohou byt recyklovany a jsou oznaceny:
PE = polyetylen, PS = polystyren, PP = polypropylen
o Kartonové ¢asti obalu byste méli odvézt do shérny nebo do kontejneru se starym papirem.

Likvidace vyslouzilého spotiebice

¢ A7 jednoho dne Vas stary elektricky spotrebi¢ definitivné vyfadite z provozu, zamezte jeho zneuziti
te stary spotrebi¢ do odpadu spolu s domovnim odpadem, ale kontaktujte své mistni Gfady a zjis-
téte, zda a kde jsou ve vasi oblasti mista, kde Ize spotrebic¢ recyklovat.

e Prosim, dodrZujte narodni a regionalni predpisy tykajici se vyhazovani spotiebicl a obalového ma-
terialu do odpadu, jakoZ i znaceni materialu (tfidéni odpadu, sbér odpadu, sbérna mista).
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INSTALACNi POKYNY

Pied instalaci
Zkontrolujte, zda napéti, uvedené na typovém

stitku, odpovidd sitovému napéti ve Vasi
domacnosti.
Oteviete dvitka, vyndejte vSechny dily

prislusenstvi a odstrante obalovy material.

Nesundavejte ochranny slidovy kryt umistény
na stropé vnitiniho prostoru pristroje. Tento kryt
chrani mikrovinny generator pred poskozenim
zbytky tuku a jidla.

Pozor! Predni strana pfistroje mlize byt potazena
ochrannou félii. Pfed prvnim pouzitim pfistroje
tuto félii opatrné stahnéte, za¢néte na jeji spodni
strané.

Ujistéte se, ze spotiebic¢ neni nijak poskozen.
Zkontrolujte, zda se dvirka spravné zaviraji, a zda
vnitini strana dvifek nebo celni sténa vnitiniho
prostoru nejsou poskozeny. V pfipadé zjisténych
zavad kontaktujte zakaznicky servis.
NEPOUZIVEJTE TROUBU, pokud jsou sitovy
kabel nebo zastr¢ka poskozeny, pokud trouba
nefunguje spravné, popf. je poskozend nebo
spadla na zem. V téchto ptipadech se rovnéz
spojte se zdkaznickym servisem.

Postavte ji na rovnou a stabilni plochu. Trouba
nesmi stat vedle tepelnych zdrojl, radiovych a
televiznich prijimaca.

Béhem instalace se ujistéte, ze sitovy kabel
nepfijde do styku s vlhkosti, ostrymi predméty
a zadni stranou pfistroje, nebot vysoké teploty
mohou kabel poskodit.

Pozor: Po usazeni pfristroje zajistéte pristup
k zastrcce.

Po instalaci

Spotfebi¢ je vybaven
jednofadzovou zastrckou.

sitovym kabelem a

Pokud ma byt spottebi¢ pripojen napevno, musi
byt pfipojen do sité pres vypina¢, ktery vypina
viechny vodi¢e a méa odstup mezi kontakty
minimalné 3 mm. Instalaci musi provadét pouze
kvalifikovana osoba.

POZOR: PRISTROJ MUSI
PRIPADE UZEMNEN.

Vyrobce a prodejce odmitaji jakkoliv rucit za
eventualni skody vzniklé na osobach, zvifatech
nebo vécech, pokud bude zjisténo nedodrzeni
pokyn k instalaci.

BYT V KAZDEM

Pristroj funguje pouze tehdy, pokud jsou dvitka
spravné zaviena.

Pfed prvnim pouziti vycistéte vnitfek pfistroje a
jeho pfislusenstvi podle pokynd k cisténi, které
najdete pod bodem,Citéni a udrzba pristroje”.

Nasadte otocnou zakladnu (1) na stfed vnitiniho
prostoru trouby, nasadte oto¢ny kruh (2) a nahoru
oto¢ny talif (3), ujistéte se, Ze jsou zasunuté v
sobé. Vzdy, kdyz troubu pouzivate, musi byt uvnitf
otoc¢ny talif i pfisluSenstvi a musi byt spravné
sestaveno. Otocny talit se mlze otacet v obou
smérech.

o

o)

Béhem instalace se fidte pokyny, které jsou dodavany samostatné.



Bezpecnostni pokyny pro pouzivani mikrovin

Tento spotiebic¢ je uréen pouze pro pouziti v
domacnosti!

Spotiebi¢ pouzivejte vyhradné k pfipravé
pokrmU (rozmrazovani, ohfivani a vareni).

Pokud se budete fidit uvedenymi pokyny, vyvaru-
jete se poskozeni spotiebice a predejdete vzniku
dalsich nebezpecnych situaci:

Neuvadéjte spotiebi¢ do chodu bez
oto¢ného drzdku, oto¢ného prstence a
otoc¢ného talite.

Nezapinejte prazdnou mikrovinnou troubu.
Pokud v ni neni zadné jidlo, mohla by se
poskodit. NEBEZPEC{ POSKOZEN!

Pri zkousce program postavte do spotiebice
sklenici s vodou. Voda pohlti mikroviny a
spotrebic se neposkodi.

Nezakryvejte a neucpdvejte vétraci otvory.

V' mikrovinné troubé pouzivejte pouze
vhodné nadobi. Pfed pouzitim v mikrovinné
troubé nejdfive vyzkousejte, zda jsou pro ni
nadoby vhodné (viz oddil tykajici se druhu
nadobi).

Nikdy nesundavejte slidovy kryt na stropé
vnitiniho prostoru spotrebice! Tento kryt
zabraniuje poskozeni topného télesa zbytky
tuku a potravin.

Ve spotiebici nepfechovavejte zadné horlavé
predméty, nebot by se po zapnuti spotiebice
mohly vznitit.

Nepouzivejte spotiebic jako spiz.

Vejce ve skofapce a celd varend vejce nesmi
byt ohfivana v mikrovinné troubé, protoze
by mohla explodovat.

Nepouzivejte spotiebi¢ ke smazeni, nebot
neni mozné zkontrolovat teplotu ohfivaného
oleje.

Jako ochranu pred popélenin pouzivejte
pfi manipulaci s nadobim a pfi kontaktu se
spotrebi¢em kuchyriskou chrapku.
Neohfivejte Cisty alkohol nebo alkoholické
napoje. NEBEZPECI VZPLANUTI !

Neopirejte se o oteviena dvirka spotiebice a
nesedejte si na né. Mize tak dojit k poskozeni
mikrovinné trouby, zejména jejich zavés(.
Nosnost dvifek je maximalné 8 kg.

Oto¢ny talif a roSty snesou zatizeni
maximalné 8 kg. Neprekracujte toto zatizeni
a tim predejdete jejich poskozeni.

Cisténi:

Pozor! Mikrovinnou troubu je treba
pravidelné ¢istit a odstranovat veskeré zbytky
jidla (viz oddil tykajici se ¢isténi spotiebice).
Pokud neni spotfebi¢ udrzovan v nalezité
Cistoté, mlze se jeho povrch poskodit, coz
snizuje zivotnost spotrebi¢e a mlze vést ke
vzniku nebezpecnych situaci.

Dotykové plochy dvitek (Celni strana
spotrebice a vnitini strana dvifek) musi byt
udrzovany v naprosté Cistoté, aby neohrozily
bezvadné fungovani spotiebice.

Vsimnéte si prosim pokynud tykajicich se
&isténi uvedenych v oddilu ,Cisténi a Gdrzba

v o

spotiebicd”.

Opravy:

Pozor — mikroviny! Kryt spotiebice nesmite
sunddvat. Kazda oprava nebo Uudrzba
provadéna osobou, ktera neni autorizovéna
vyrobcem, je nebezpecna.

Pokud je sitovy kabel poskozen, je nutné, aby
jej vyrobce, autorizovany zastupce vyrobce
nebo kvalifikovany technik nahradil novym.
Tim se predejde vzniku nebezpecnych situ-
aci. Béhem opravy je tieba pouzivat specidlni
naradi.

Opravy a udrzbaiské prace, obzvlasté casti
pod proudem, smi provadét pouze vyrob-
cem autorizovani technici.



Bezpecnostni pokyny

AN

Pozor! Nenechavejte pristroj bez dozoru,
obzvlasté pokud pouzivate papir, umélou
hmotu nebo jiné hoflavé materialy. Mohou
zuhelnatét a vznitit se. NEBEZPECi POZARU!

Pozor! Pokud zpozorujete koui nebo ohen,
nechte dvirka zaviena, aby se plamen udusil.
Vypnéte pristroj a vytahnéte zastrcku ze
zasuvky nebo preruste privod elektrického
proudu do pristroje.

Pozor! V mikrovinné troubé neohfivejte Cisty
alkohol ani alkoholické napoje. NEBEZPECI
POZARU!

Pozor! Neohfivejte zadné tekutiny ani
potraviny v uzavienych nadobach, protoze
by mohlo dojit k explozi.

Pozor! Déti smi obsluhovat pfistroj bez
dozoru dospélych pouze tehdy, pokud
dostaly prislusné pokyny, jak pfistroj
bezpecné pouzivat, a jsou tak schopny
rozpoznat nebezpeci hrozici v pripadé
neodborného zasahu.

Pozor! Pokud ma pfristroj kombinovany druh
provozu (mikroviny s dalSimi druhy ohievu),
nedovolte détem obsluhovat ho bez dozoru
dospélych, nebot pfi jeho provozu dochazi
ke vzniku vysokych teplot.

Pozor! Pfistroj nesmi byt pouzivan, pokud:

dvitka dobfe nedoléhaji

zavésy dvirek jsou poskozeny

dotykové plochy mezi dvitky a celni stranou
pristroje jsou poskozeny

sklenéna tabule dvirek je poskozena

Casto v ném vznikaji zablesky, aniz by byly uvnitf
umistény jakékoliv kovové predméty

Pristroj smi byt pouzit teprve po opravé
autorizovanym technikem.

Pristroj v chodu se mUze velmi zahfat. Budte
prosim opatrni a vyhnéte se jakémukoliv
kontaktu s topnym télesem ve vnitinim prostoru
pfistroje.

Pozor: pfistupné dily se mohou béhem pouzivani
velmi zahtat. Drzte déti z dosahu pfistroje.

K  cisténi  sklenénych  dvifek pfistroje
nepouzivejte agresivni Cistici prostfedky ani
skrabku, protoze by mohly poskrabat povrch
popt. rozbit sklo.

Pozor!

+ Kojeneckou vyzivu ohfivejte vzdy v lahvickach
bez vika a bez dudliku. Po ohféti ji dobfe
zamichejte nebo s ni zatfepejte, aby se teplo
rovhomérné rozdélilo. Vyzkousejte teplotu
vyzivy, dfive nez ji podate ditéti. NEBEZPECI
POPALENI!

+ Pro zabranéni prehfati nebo dokonce vzniceni
potravin je velmi dilezité nevolit dlouhy ¢as ani
pfilis vysoky stupen ohrevu, obzvlasté pokud
ohfivate mald mnozstvi. Napfiklad chléb se
mUze vznitit po 3 minutach, kdyz nastavite pfilis

vysoky vykon.
« Pokud pouzivate funkci grilovani, stale
sledujte pristroj. Pokud ke grilovani

pouzivate kombinovany druh provozu, mize
chléb shoret béhem velmi kratké doby.

« Dejte pozor, aby nikdy nedoslo k pfivieni
sitového kabelu ostatnich elektrickych
spotiebi¢ii do horkych dvifek pfistroje.
I1zolace kabelu se miize roztavit. Nebezpeci
zkratu!

Pozor pfi ohfivani tekutin!

Pokud tekutiny (voda, kava, ¢aj, mléko atd.) uvnitf
pfistroje témér dosahly bodu varu a nahle je
vyndate, mohou pretéci. NEBEZPECI ZRANENI A
POPALENI!

Pfi ohtivani tekutin dejte do nadoby cajovou
Izicku nebo sklenénou tycinku, abyste této situaci
predesli.



Vyhody mikrovinného ohrevu

Pfi  pouziti béznych kuchynskych sporaki
proniké teplo, vyzafované topnymi ¢lanky nebo
plynovymi hofdky, do potravin pomalu, zvenku
dovniti. Tim dochazi k velké energetické ztraté,
nebot se zahreji i vzduch, plochy sporaku a
nadoby.

V' mikrovinnych pfistrojich je teplo vyrdbéno
pfimo potravinami, tzn. sméfuje zevniti ven.
Nedochdzi k zadné energetické ztraté, protoze se
neohfiva vzduch, vnitfni stény a nadoby (pokud
jsou vhodné do mikrovinnych pfistrojd), ohtivaji
se pouze potraviny.

Celkové maji mikrovinné pfistroje nésledujici
vyhody:

1. Kratéi doba pfipravy, vétsinou jde o
snizeni 0 % casu v porovnani s béZznym
kuchynskym provozem.

2. Superrychlé rozmrazovani potravin -
tim se snizi nebezpeci vzniku bakterii.

3. Uspora energie

4. Uchovéni nutri¢ni hodnoty potravin
diky zkraceni doby vafeni

5. Snadné ¢isténi

Jak mikrovinna trouba pracuje

V' mikrovinné troubé je vysokonapétovy dil
oznacovany jako magnetron, ktery pfeménuje
elektrickou energii na mikrovinnou energii. Tyto
elektromagnetické viny jsou pfivddény pomoci
vinovodu do vnitiku ptistroje a rozvddény pomoci
kovové vrtule popf. oto¢ného talite.

Uvnitf pfistroje se mikroviny rozsiti do vsech
smérl, odrazi se od kovovych stén a pronikaji
rovnomérné do jidla.

Proc se potraviny ohfivaji

Vétsina potravin obsahuje vodu, jejiz molekuly se
méni plsobenim mikrovin ve vinéni.

Treni mezi molekulami produkuje teplo, které
zvysuje teplotu potravin, rozmrazuje je, pece
nebo udrzuje teplé.

Vzhledem k tomu, Ze teplo vznika uvnitf potravin:
-mUZete je pfipravovat bez tekutin a tuku nebo
jen s jejich malym mnozstvim

-rozmrazovani, ohfev nebo vareni v mikrovinné
troubé probihd rychleji nez v klasické troubé
-zGstavaji uchovany vitaminy, minerdly a vyzivné
latky

-neméni se pfirozena barva ani aroma

Mikroviny pronikaji do porceldnu, skla, kartond
nebo plastd, ale ne do kovu. Proto nepouzivejte

v mikrovinné troubé zadné kovové nddoby nebo
nadoby s kovovymi ¢astmi.

Mikroviny se odrazeji od kovu ...

... ale prochézeji sklem a porcelanem

-
e



Popis spotiebice

4 1 T
1. Ovlddaci banel 7. Otocny prstenec
2. Sklo dvirek 8. Otocny talif
3. Bo¢nipodpéry 9. Obdélnikovy sklenény talit
4. Zapadky 10. Obdélnikovy rost
5. Horkovzdusny vystup 11. Talif na zhnédnuti pokrma
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1. Ovladac pro volbu funkci 5. Tlacitko hodin
2. Tlacitko bezpec¢nostniho zamku 6. Tlacitko Stop
3. Tlacitko pro spusténi (Start) 7. Otocny knoflik
4. Tlacitko OK
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Ukazatel ¢asu

Ukazatel funkce

Ukazatele paméti vareni

Tlacitko ,Minus”

Ukazatel doby trvani

Tlagitko ,Plus”

Ukazatel specidlni funkce
Ukazatel rozmrazovani podle ¢asu

Ukazatel rozmrazovani podle hmotnosti
Ukazatel hmotnosti
Ukazatel vykonu
Ukazatel teploty
. Displej vykon/hmotnost
. Ukazatel bezpe¢nostniho zamku
. Displej hodiny/trvani
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Popis trouby

Popis funkci
Symbol Funkce Vykon mikrovin Potraviny
Pomalé rozmrazovéni jemnych pokrmd,
200W P o
udrzovani teploty pokrm
400 W Vareni pfi n|z!<e teploté, vafeni ryze
Rychlé rozmrazovani
Rozpousténi masla
600w Ohfrev détskych pokrmt
| E ‘5 | Mikroviny Vareni zeleniny a pokrm
Opatrné vareni a ohtivani
800 W w oy - , . o
Ohtivani a vareni malych porci pokrm
Ohfivani jemnych pokrmt
1000 W Vareni a rychlve ohrlvanl tektmn a predva-
fenych pokrm
200W Zapékané pokrmy, toasty
— Mikroviny . C el
! + 400 W Grilovana driibez a maso
Gril o v o ., )
600 W Priprava kolacd a jidel se syrem na povr
chu
T Gril Grilované pokrmy
200 Pecené a dusené maso
ja@| Mikroviny + Horky 400 Pe¢ena driibez
vzduch
600 Jiné rychlé pecené
@ Horky vzduch - Peceni masa a moucnikl
'?é." Gril + Ventilator - Zhnédnuti pokrmd




Zakladni nastaveni

Nastaveni hodin

Po prvnim pfipojeni pfistroje k siti nebo po vy-
padku elektrického proudu hodiny blikaji a tim
ukazuji, ze ¢as neni spravné nastaven.

Pro nastaveni hodinového casu postupujte
nasledujicim zplsobem:

1. Stisknéte tlac¢itko Hodiny (5), kdyz je na
displeji Hodiny/trvani zobrazen ¢&as. Cislice
hodin za¢nou blikat.

Pomoci tlacitek ,-, a ,+" a nastavte spravné
hodiny.

Skryti/zobrazeni hodin
Pokud vas displej hodin rusi, mlzete zeslabit in-
tenzitu jeho svitu tim, ze tlacitko Hodin podrzite

3 vtefiny stisknuté. Tecky, které oddéluji hodiny a
minuty, budou blikat, ale zbytek ¢asu bude skryt.

Bezpecnostni zamek
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3. Znovu stisknéte tlacitko Hodiny (5) pro nas-
taveni minutového casu. Minutovy c¢as za¢ne
blikat.
4.  Stisknéte tlacitka,-, a,+" a nastavte spravny
minutovy cas.
5. Opét stisknéte tlacitko Hodiny (5) a tim je

nastaveni ukonceno.

Pokud budete chtit ¢asovy displej vidét, opét
podrzte tlac¢itko Hodiny po dobu 3 vtefin.
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Provoz spotiebi¢e mUze byt zablokovan (napf. 2. Troubu odblokujete opétovnym stisknutim

pro zabranéni détem v jeho pouzivani).

1. Podrzte tlacitko blokovaciho zamku (2) po
dobu 3 vtefin a tim troubu zablokujete. Poté
se rozezni zvukovy signal a rozsviti se ukaza-
tel blokovaciho zdmku. Spotfebic je zablo-
kovan a nelze jej pouzivat.

tlacitka Zamku (2) po dobu 3 vtefin. Poté
zazni zvukovy signal a ukazatel blokovani -
zamku- zhasne.



Zakladni funkce

Mikrovinny ohiev
Tato funkce umoziuje vaiit a ohfivat zeleninu, brambory, ryzi, ryby a maso.
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Otocte ovladacem pro volbu funkce (1), az
zacne ukazatel funkce mikrovin blikat. Na
displeji doby trvani se zobrazi blikajici 1:00.
Otocte ovladatem (7) takovym smérem,
abyste nastavili dobu trvani.

Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4). Na
displeji pro zobrazeni vykonu blikd hodnota
vykonu mikrovin. Ukazatel mikrovinného
vykonu za¢ne blikat.

Otocte ovladacem (7) tak, abyste nastavili
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pozadovany stupen vykonu mikrovin. Pokud
timto ovladacem neotocite, vykon trouby
bude pracovat pfi 850 W.
5. Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4).
6. Stisknéte tlacitko Start (3). Provoz trouby se
spusti.
Pamatujte:

Tlacitko Start Ize stisknout kdykoli ve vyse
uvedeném poradi a trouba zahaji varny
proces dle uvedenych parametri.



Zakladni funkce

Gril

Tato funkce slouzi k rychlému opeceni povrchu pokrmu.

1.

2.

Trouba
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Otacejte ovladacem pro volbu funkci (1), az 3. Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4).
zac¢ne ukazatel funkce Gril blikat. Na displeji 4. Stisknéte tlac¢itko  Start

doby trvani se zobrazi blikajici 15:00.
Otocte ovladacem (7) tak, abyste nastavili
dobu trvani.

Mikrovinny ohiev + Gril

3).

zahdji provoz.

Tato funkce umoznuje pripravovat lasagne, driibez, pecené brambory a zapékané pokrmy.
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10:00.

dobu trvani.
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Otocte ovladacem pro volbu funkce (1), az pozadovany stupen vykonu mikrovin. Pokud
zacne ukazatel pro mikrovinny ohtev + gril timto ovladacem neotocite, trouba bude
blikat. Displej doby trvani zobrazuje blikajici pracovat pii vykonu 360 W. Maximalni vykon,

ktery mlzete zvolit, je 600 W.
Otocte ovladacem (7) tak, abyste nastavili 5. Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4).
6. Stisknéte tlacitko Start (3). Provoz trouby se

Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4). Na spusti.
displeji zobrazeni vykonu blikd hodnota Pamatujte:

vykonu mikrovin. Ukazatel mikrovinného
vykonu zac¢ne blikat.
Otocte ovladacem (7) tak, abyste nastavili

Tlacitko Start Ize stisknout kdykoli ve vyse
uvedeném poradi a trouba zahaji varny proces
dle uvedenych parametra.



Zakladni funkce

Horky vzduch
Tato funkce se pouziva na peceni pokrmQ.
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1. Otécejte ovladacem pro volbu funkci (1), az
zac¢ne ukazatel funkce Horky vzduch blikat.

2, Otocte ovladacem (7) tak, abyste nastavili
dobu trvani.

3. Pro potvrzeni stisknéte tlac¢itko OK (4).

4. Hodnota teploty blikd. Otocte ovladacem (7)
tak, abyste nastavili teplotu.

Mikrovinny ohtev + horky vzduch

Tato funkce umoznuje rychlé peceni pokrm0.
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Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4).
Stisknéte tlacitko Start (3). Trouba zahdji pro-
voz.
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1. Otocte ovlada¢em pro volbu funkce (1), az
zacne ukazatel pro mikrovinny ohtev + horky
vzduch blikat. Displej doby trvani zobrazuje
blikajici 10:00.

2. Otocte ovladacem (7) tak, abyste nastavili
dobu trvani.

3. Pro potvrzeni stisknéte tlac¢itko OK (4). Na
displeji zobrazeni vykonu blikd hodnota
vykonu mikrovin. Ukazatel mikrovinného
vykonu za¢ne blikat.

4. Otocte ovladacem (7) tak, abyste nastavili

5.
6.

7.
8.

2 7

pozadovany stupen vykonu mikrovin. Pokud
timto ovladatem neotocite, trouba bude
pracovat pfi vykonu 360 W. Maximdalni vykon,
ktery m0zete zvolit, je 600 W.

Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4).
Hodnota teploty blika. Otocte ovlada¢em (7)
tak, abyste nastavili teplotu.

Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4).
Stisknéte tlacitko Start (3). Provoz trouby se
spusti.

1



Zakladni funkce

Rozmrazovani podle ¢asu (manualné)

Tato funkce se pouziva pro rychlé rozmrazovani vsech druhti pokrm.
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1. Otocte ovladacem pro volbu funkce (1), az
zacne ukazatel funkce pro rozmrazovani
podle ¢asu blikat. Displej doby trvani zo-
brazuje blikajici 10:00.

2, Otocte ovladacem (7) tak, abyste nastavili
dobu trvani.

3. Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4).

Gril + horky vzduch

4.

5.

2 7

Stisknéte tlacitko Start (3). Provoz trouby
se spusti.

Pokrm je tieba obratit vzdy, kdyz se ozve
pipnuti a na displeji se objevi slovo ,turn”
(obratte”).

Tato funkce se pouziva na peceni pokrm0 a zéroven zhnédnuti jejich povrchu.
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1. Otécejte ovladacem pro volbu funkci (1), az
zacne ukazatel funkce Gril + ventilator blikat.

2. Otocte ovladacem (7) tak, abyste nastavili
dobu trvani.

3. Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4).

4, Hodnota teploty blikd. Otocte ovladacem (7)

tak, abyste nastavili teplotu.

4 &
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Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4).
Stisknéte tlacitko Start (3). Trouba zahdji pro-
voZ.



Zakladni funkce

Rozmrazovani podle hmotnosti (automatické)

Tato funkce slouzi k rychlému rozmrazeni masa, driibeze, ryb, ovoce a chleba.
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1. Otocte ovladatem pro volbu funkce (1), 4. Otocte ovladatem (7) tak, abyste nastavi-
az zacne ukazatel pro rozmrazovani podle li hmotnost pokrmu. Pokud ovlada¢em
hmotnosti blikat. Displej doby trvani zobra- neotocite, trouba bude pracovat s hmotnosti
zuje blikajici druh pokrmu,Pr 1" 200g.

2, Otocte ovladacem (7) tak, abyste nastavili 5. Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4).
druh pokrmu. Pokud ovlada¢ nenastavite, 6. Stisknéte tlacitko Start (3). Provoz trouby se
trouba bude pracovat na druh pokrmu,Pr 1 spusti.

3. Pro potvrzeni stisknéte tlacitko OK (4). Na 7. Pokrm je tfeba obratit vzdy, kdyz se ozve pip-

displeji hmotnosti blikd hodnota hmotnosti
pokrmu. Ukazatel hmotnosti za¢ne blikat.

nuti a na displeji hmotnosti se objevi slovo
Lturn” (obratte”).

Nasledujici tabulka ukazuje programy funkce Rozmrazovani podle hmotnosti, udavéa moznda rozmezi hmot-
nosti a dale ¢as nutny k rozmrazeni pokrmu a jeho odpocinku (pro zajisténi rovnomeérné teploty pokrmu).

Program Potraviny Hmotnost (g) Cas (min.) | Cas odpo¢cinku (min.)
PR 1 Maso 100 - 2000 2-43 20-30
PR 2 Drubez 100 - 2500 2-58 20-30
PR3 Ryby 100 - 2000 2-40 20-30
PR 4 Ovoce 100 - 500 2-13 10-20
PR5 Chléb 100 - 800 2-19 10-20

Dulezita poznamka: viz,,Vseobecné pokyny k rozmrazovani”
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Zakladni funkce

Funkce paméti
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Definovani a ukladani paméti

1. Pfepinac¢em funkci (1) vyberte jednu ze
zadkladnich funkci.

2. Oto¢nym ovladacem nastavte pozadované
parametry (7).

3. Stisknéte tlacitko hodin (5) na dobu 5 sekund.
Zacne blikat symbol paméti,M1”.

4. Oto¢nym ovladacem (7) vyberte, do které
paméti chcete ukladat definované parametry
(M1, M2 nebo M3).

5. Pomoci tlacitka OK (4) potvrdte a ulozte do
paméti.
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Vyvolani ulozenych funkci

1. Otacenim voli¢em funkci (1) zvolte
pozadovanou ulozenou pamét.

2. Stisknéte tlacitko start (3). Trouba se spusti.

Vymazani paméti:

1. Pokud je trouba v rezimu stand-by, zvolte
pozadovanou pamét otacenim ovladace funkci
(1.

2. Stisknéte na 3 vtefiny tlacitko hodin (5). Na
displeji vykonu/ hmotnosti se zobrazi na 3
vtefiny zprava ,DEL".



Pouziti talife na zhnédnuti pokrmu

Rozmrazovani podle hmotnosti (automatické)

Tato funkce slouzi k rychlému rozmrazeni masa, driibeze, ryb, ovoce a chleba.

Bézné pfi pripravé pokrmd, jako napfiklad pizzy nebo kolacl na grilu nebo v mikrovinné troubé tésto
nebo pecivo zvlhne a neni kiupavé. Tomu se Ize vyhnout pouzitim tohoto talife na zhnédnuti. Na
spodni ¢asti tohoto talife je rychle dosazeno vysoké teploty, povrch pokrmu je kiupavy a zlatavy.
Tento talif Ize pouzit také na slaninu, vejce, klobdsy, atd.

Velmi dulezité poznamky:

- Pouzivejte vzdy kuchynské chnapky, nebot je tento talif velmi horky.

- Nikdy nedavejte tento talif do trouby bez sklenéného talite.

- Nedavejte na tento talif nddobi, které neni tepelné odolné (napf. plastové misky apod.).

Jak pfipravovat pokrmy pomoci talife na zhnédnuti:

1. Predehfejte tento talif pfi volbé funkce mikrovinny ohfev a gril po dobu 3 az 5 minut pfi vykonu 600
W.

2. Potfete talif olejem, aby pokrm pékné zhnédl.

3. Dejte Cerstvé nebo mrazené potraviny pfimo na tento talif. MUzete vlozit bez predeslého rozmra-
zeni rdzné pokrmy.

4. Dejte tento talif na oto¢ny sklenény talif v mikrovinné troubé.

5. Zvolte funkci mikroviny a gril a nastavte cas, ktery je uveden nize.

Potravina Hmotnost P S Do!).a Doporuceni
pripravy | odpocinku
2009 4-5 min -—
: Kdyz je pizza tenka.

Pizza 3009 5-6 min - Pokud je siln&jsi, pfidejte

400g 7-8 min — | T2 minuty.

(s 200g 3-4 min 2-3 min Teplotniho vyrovnani je dosazeno

Koldce . L.

3009 5-6 min 2-3 min béhem doby odpocinku.
Hamburgry 150-200 8-10 min 5-8 min Otocte 2x
Chipsy z trouby 4009 6-8 min - Otocte 1x

Velmi dulezita upozornéni:

- Protoze ma tento talif teflonovy povrch, miizete jej pfi nesprdvném pouzivani poskodit.
- Nikdy neporcujte pokrm pfimo na tomto talifi. Pfed krajenim pokrm prendejte jinam.

- Pokrm obracejte plastovou nebo dievénou obraceckou.

Cisténi

Nejlepsi je umyt tento talif horkou vodou se sapondtem a oplachnout cistou vodou. Nepouzivejte
drsné kartace, draténky nebo myci houby, kterymi byste mohli poskodit povrch.
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Béhem provozu trouby...

Pferuseni procesu vareni

Proces vaieni muzete kdykoliv pferusit
stisknutim tlacitka Start/Stop nebo otevienim
dvefi trouby.

V obou pfipadech:

- Okamzité se vypne mikrovinny ohfev.

- Deaktivuje se gril, ale je i nadale velmi horky.
Nebezpeci popaleni!

- Zastavi se ¢asovac a na displeji se objevi zbyvajici
as pro pripravu pokrmu.

Pokud chcete, muzete v tuto chvili::

1. obrétit potraviny nebo je zamichat, aby
se rovnomérné varily
2. zménit nastavené parametry
3. stiskem tlacitka Stop zrusit proces
vareni
Pokud chcete ve vaieni pokracovat (restartovat
proces), zaviete dvitka a stisknéte tlacitko Start.

Zména parametru

Provozni parametry (¢as, hmotnost, vykon,
apod.) mohou byt zménény, kdyz je trouba
v provozu nebo kdyz byl varny proces pierusen,
ato nasledovné:

1. Pro zménu casu otocte otacecim
ovladatem. Novy cas je okamzité
potvrzen.

2. Prozménu vykonu stisknéte tlacitko OK.
Prislusny ukazatel za¢ne blikat. Pomoci
tlacitek ,+" a ,-, zménte parametry a
potvrdte opétovnym stisknutim tlacitka
pro nastaveni vykonu.

Zruseni procesu vareni

Pokud chcete proces vareni zrusit, stisknéte
dvakrat tlacitko Stop.
Zazni zvukovy signal a na displeji se objevi cas.

Konec procesu vareni

Na konci procesu vareni budou opakované znit 3
zvukové signaly a na displeji se objevi slovo ,End”
(konec).

Zvukovy signdl se bude opakovat kazdych 30
vtefin, dokud neotevrete dvitka nebo nestisknete
tla¢itko START/STOP.



Rozmrazovani

Nasledujici tabulka ukazuje souhrnny prehled ¢asu nutného k rozmrazeni potravin a jejich odpocinku

(pro zajisténi rovnomérné teploty pokrma) v zavislosti na jejich druhu, hmotnosti a pfislusnych

doporucenich.

. Hmotnost | Rozmrazovani | Odpocinek e
Druh potravin . . Doporuceni
(g9) (min.) (min.)
100 2-3 5-10 1x obratit
200 4-5 5-10 1x obratit
Porce masa, 500 10-12 10-15 2X Obrétit
Teleci, hovézi, vepfové 1000 21-23 20-30 2x obratit
1500 32-34 20-30 2x obratit
2000 43-45 25-35 3x obratit
500 8-10 10-15 2x obratit
Gulas
1000 17-19 20-30 3x obratit
i 100 2-4 10-15 2x obratit
Mleté maso
500 10-14 20-30 3x obratit
Klobasy 200 4-6 10-15 1x obrétit
500 9-12 15-20 2x obratit
Driibez, porce 250 5-6 5-10 1x obratit
Kure 1000 20-24 20-30 2x obratit
Rybi filet 200 4-5 5-10 1x obratit
Pstruh 250 5-6 5-10 1x obratit
100 2-3 5-10 1x obratit
Krabi
500 8-11 15-20 2x obratit
200 4-5 5-10 1x obratit
Ovoce 300 8-9 5-10 1x obratit
500 11-14 10-20 2x obratit
100 2-3 2-3 1x obratit
i 200 4-5 5-10 1x obratit
Chléb "
500 10-12 10-15 1x obratit
800 15-17 10-20 2x obratit
Maslo 250 8-10 10-15
Tvaroh 250 6-8 10-15
Smetana 250 7-8 10-15
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Rozmrazovani

VSeobecné pokyny k rozmrazovani

1.

K rozmrazovéani pouzivejte pouze nadobi
vhodné do mikrovinné trouby (porcelén,
sklo, vhodny plast).

Funkce Rozmrazovéani podle hmotnosti a
pfislusné tabulky se tykaji rozmrazovani sy-
rovych potravin.

Délka rozmrazovani zdvisi na mnozstvi a
vysce potravin. Kdyz zamrazujete potraviny,
berte v uUvahu postup pfi jejich rozmra-
zovani. Rozdélte potraviny rovnhomérné do
nadob.

Rozlozte zmrazeny pokrm rovnomérné v
troubé. Nejsilngjsi ¢asti ryby nebo kureci
stehna musi sméfovat ven. Nejtenci casti
muzete pfikryt hlinikovou félii. Dulezité:
Hlinikova folie se nesmi dotykat stén
vnitiniho prostoru trouby, protoze by mohla
vyvolat jiskreni.

Silné porce je potreba nékolikrat obratit.
Hluboce zmrazené potraviny rozdélte co
nejrovnomérnéji, nebot uzsi a tenci ¢asti roz-
tavaji rychleji nez silnéjsi a vyssi ¢asti.

Tucné potraviny jako maslo, tvaroh a smeta-
na by nemély byt rozmrazeny uplné. Pfi
pokojové teploté budou za nékolik minut
pfipraveny k podavani. Hluboce zmrazena

12
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smetana by se méla pred konzumaci promi-
chat.

Drlibez polozte na obraceny talif, aby mohla
rozmrzla tekutina lépe odtékat.

Chléb by mél byt zabalen do ubrousku, aby
se zabranilo jeho vysychani.

Obratte potraviny, jakmile zazni zvukovy
signal a na displeji za¢ne blikat slovo: Ewrir
Vyndejte zmrazené potraviny z obalu a
nezapomerite odstranit kovové sponky.
V pfipadé nadob urcenych k uchovévani
potravin v mrazni¢ce, které mohou byt
soucasné pouzity k rozmrazovani, staci
pouze sundat jejich viko. Ve vsech ostatnich
pfipadech dejte pokrm do nadoby urcené
pro mikrovinné trouby.

Tekutinu, kterd vznikad predevsim pfi rozm-
razovani driibeze, je potreba vylit. V zadném
pfipadé nesmi pfijit do styku s ostatnimi po-
travinami.

Nezapomerite, ze u funkce Rozmrazovani je
nutnd urcita doba odpocinku, aby byly po-
traviny dokonale rozmrazeny.



Priprava pokrmii v mikrovinné troubé

Pozor! Dfive nez za¢nete pracovat s mikrovin-
nou troubou, pozorné prectéte odstavec,Bez-
pecnostni pokyny”.

Pfi pouzivani mikrovinné trouby se fidte nasledu-

jicimi pokyny:

- Drive nez zacnete ohfivat nebo vafrit potravi-
ny se slupkou nebo klzi (napf. jablka, rajcata,
brambory, pérky), propichnéte je, aby neprask-
ly. Pro dosazZeni stejnomérného vysledku pecte
potraviny pokud mozno stejné velikosti.

- Drive nez pouzijete nddobu, zkontrolujte, zda
je vhodna do mikrovinné trouby (viz. odstavec
tykajici se druhu nadobi).

« PFi zpracovani potravin s nizkym podilem vody
(napf. rozmrazovani chleba, pfiprava popcornu
atd.) dojde k rychlému odpafovani. Trouba za-
¢ne pracovat na prazdno a pokrm se muze vzni-
tit. Tato skute¢nost vsak muze zpUsobit posko-
zeni trouby nebo nadobi. Nastavte prosim jen
nejnutnéjsi ¢as a dohlizejte na prabéh piipravy.

+ V mikrovinné troubé neni mozné ohfivat velka

mnozstvi oleje (fritovat).

Vyndejte polotovary z obalu, nebot ten nebyva

zaruvzdorny. Dbejte pokynu vyrobce.

- Pokud pouzijete vice nadob najednou, napf.

hrneck(, narovnejte je rovnomérné na otoc¢ny

talir.

Nezavirejte plastové sacky kovovymi, nybrz

plastovymi sponkami. Nékolikrdt propichnéte

sacek, aby mohla péra snadno unikat.

- P¥i ohfivani nebo pfipravé potravin se ujistéte,
Ze dosdhly minimalné teploty 70° C.

- Béhem piipravy se mdze na sklu dveii srazet
vodni para, ktera mize kapat dolG. To je nor-
malni a tato situace mudze byt jesté vyraznéjsi,
pokud je okolni teplota nizkd. Bezpecnost pro-
vozu pfistroje tim neni ohrozena. Po ukonceni
procesu vafeni setrete z dvifek pfistroje kon-
denzovanou vodu.

- Pokud ohfivate tekutiny, pouzivejte nadoby
s velkymi otvory, aby mohla para lehce unikat.

Potraviny pfipravujte podle ndvodu a fidte se dél-

kou vareni a stupni vykonu, uvedenymi

v tabulkach.

Uvédomte si, Ze uvedené hodnoty slouZi pouze
pro orientaci a mohou se lisit v zavislosti na vy-
chozim stavu, teploté, vihkosti a druhu potravin.
Je rozumné prizpUsobit cas a stupné vykonu
dané situaci. Podle druhu potravin je nutné zkra-
tit nebo prodlouzit dobu pfipravy pokrmu nebo
zvysit ¢i snizit stupné vykonu.

Piiprava v mikrovinné troubé ...

1. Cim vétsi je mnozstvi potravin, tim del3i je ¢as
pfipravy pokrmu. Nezapomerite, ze:

- dvojnasobné mnozstvi = dvojndsobny cas

- polovi¢ni mnozstvi = polovi¢ni ¢as

pokrmu.

3. Potraviny, obsahujici mnozstvi tekutin, se zahti-
vaji rychleji.

4. Spravné rozmisténi potravin na oto¢ném talifi
umoziuje rovnomérnéjsi ohrev. Pokud umisti-
te pevné potraviny na okraj talife a méné pevné
potraviny doprostred talife, midzete ohfivat rizné
druhy potravin najednou.

5. Dvitka pristroje mUzete kdykoliv otevirit a pfi-
stroj se automaticky vypne. Opét se zapne az po
zavfeni dvifek a stisknuti tlacitka Start.

6. Pokrmy, které prikryjete, vyzaduji mnohem
krat$i dobu pfipravy a zachovaiji si své charakteri-
stické vlastnosti. Poklop musi byt priichodny pro
mikroviny a musi mit malé otvory, kterymi bude
moci unikat para.

Dilezité:

Po ukonceni vareni, ohfivani, peceni nebo grilo-
vani ponechte dvifka trouby pooteviend az do
Uplného odvétrani vnitiniho prostoru.

Pokud zUstane uvnitf trouby i po odvétrani vih-
kost, vytiete pfed zavienim dvifek vnitini prostor
trouby hadfikem do sucha. Zabranite tak oxidaci
vnitfniho prostoru.
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Pfiprava pokrmii pomoci mikrovinného ohfevu

Prehled a naméty - priprava zeleniny

S “ - = Cas
. [ Mnozstvi | Pridana | Vykon | Cas -
Druh potravin (9) tekutina | (Wat®) | (min.) ?:l{wno)cmku Pokyny
Kvétak 500 100 ml 800 9-11 2-3 . .
Brokolice 300 som [800 |68 |23 Nakrdjet na platky. Nechat
Houby 250 25ml |80 |68 |23 yie.
Hrasek a mrkev | 300 100 ml 800 7-9 2-3 Nakrajet na platky nebo
Zmrazena na prouzky. Nechat
mrkev 250 25 ml 800 8-10 2-3 zakryté.
Oloupat, nakrajet na
Brambory 250 25 ml 800 5-7 2-3 stejné velké kousky.
Nechat zakryté.
. Nakrdjet na platky nebo
Paprika 250 25 ml 800 5-7 2-3 Y
p ] ] na prouzky. Nechat
Porek 250 50 ml 800 5-7 2-3 zakryté.
Zmrazena
kapusta .
ROZiZkova 300 50 ml 800 6-8 2-3 Nechat zakryté.
kapusta
Kyselé zeli 250 25 ml 800 8-10 2-3 Nechat zakryté.
Prehled a ndméty - Priprava ryb
Druh . Mnozstvi | Vykon Cas Od‘pocmek Pokyny
potravin (9) (Watt) (min.) (min.)
. . Pripravovat zakryté.V poloviné
Rybi filety 500 600 10-12 3 ¢asu obratit.
800 2.3 Pripravovat zakryté.V poloviné
Celdryba 800 400 79 2-3 ¢asu obrétit. MUzete rovnéz
zakryt nejtenci okraje ryby.
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Priprava pokrmii na grilu

Pri grilovani pouzivejte rost dodavany spolecné se spotiebi¢em, tim dosahnete dobrych vysledkd.

Nasadte grilovaci rost tak, aby se nedotykal kovovych povrchi vnitiniho prostoru piistroje,
nebot jinak hrozi nebezpedi jiskfeni, které mize spotiebic poskodit.

DULEZITE POKYNY:

1. PF¥i prvnim pouziti grilu vznika
trochu koure a zapach, ktery je
zpusoben pouzitim oleji pf¥i vyrobé.

2. Sklo dvitek dosahuje béhem provozu
velmi vysoké teploty. Drzte déti
z dosahu spotrebice!

3. Béhem pouzivani grilu dosahuji stény
vnitiniho prostoru spotfebice a rost
velmi vysoké teploty. Doporucujeme
pouzivat kuchynskou chnapku.

4. Pokud pouzivate gril delsi dobu,
je bézné, Ze se topna télesa kvuli
bezpelnostnimu termostatu obcas

vypnou.
Dulezité! Pokud grilujete nebo pecete
potraviny v nddobéch, je nutné
zkontrolovat, zda jsou nddoby vhodné
pro pouziti v mikrovince. Viz odstavec
tykajici se druhu nadobi!

Béhem pouziti grilu se mGze stat, ze
¢astecky tuku stiiknou na topné téleso
a tam shofi. To je normalni a funkci
pfistroje to nikterak neohrozi.

Po kazdém pouziti vycistéte vnitini
prostor pfistroje a jeho pfislusenstvi,
aby se v ném neukladaly ndnosy
necistot.
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Pfiprava pokrmti na grilu

Prehled a naméty - Grilovani bez pouziti mikrovin

Druh potravin m;\ozstw Cas (min.) | Pokyny
Ryby
. Potfit trochou masla. Po uplynuti poloviny

Cejn 800 18-24 e o

. nastaveného casu obrétit a posypat
Sardinky 6-8 ks 15-20 kofenim
Maso

. ) ) Po uplynuti poloviny nastaveného ¢asu
Klobasy 6-8 ks 22-26 propichnout a obratit.
Zmrazené hamburgery 3ks 18-20

" . . ) Po uplynuti poloviny nastaveného ¢asu
Kus zebirka (asi 3 cm tlusty) | 400 25-30 podlit a obratit.
Ostatni
Tousty 4 ks 1/5-3 Dohlizet na opékani.
Opékani sedvicl 2 ks 5-10 Dohlizet na opékani.

Gril predehfivejte 2 minuty. PouZzijte grilovaci
rost, pokud neni uvedeno jinak a postavte ho na
misku, ktera zachyti kapajici vodu a tuk.

Uvedené casy jsou pouze orientacni a mohou se
lisit v zavislosti na slozeni, mnozstvi a pozadované
findIni Gpravé pokrmu.

Ryby a maso ziskaji optimalni chut, kdyz je pred
grilovanim potrete rostlinnym olejem, posypete
kofenim a bylinkami a nechate nékolik hodin ma-
rinovat. Solte az po grilovani.
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Parky neprasknou, pokud je predtim propichnete
vidlickou.

Po uplynuti poloviny ¢asu zkontrolujte post-
up grilovani, obratte pokrm, a pokud je tfeba,
potiete olejem.

Gril je urcen prevéazné k pripravé tenkych platka
masa a ryb. Tenké platky masa staci obratit pouze



Priprava pokrmi na grilu
Prehled a naméty - Mikrovinny ohiev + Gril

Funkce Mikrovinny ohfev s grilem je idealni k ry-
chlému vareni jidel a sou¢asné k opeceni jejich
povrchu. Kromé toho mizete také grilovat a vafrit
pokrmy posypané syrem.

Mikroviny a gril pracuji sou¢asné. Mikroviny vafi
a gril opéka.

. . . Vykon Cas Odpocinek

Druh jidla Mnozstvi (g) | Nadobi (Watt) Gning {rins)
Téstoviny posypané syrem 500 mélké 400 12-17 3-5
Brambory posypané syrem 800 mélké 600 20-22 3-5
Lasagne asi 800 mélké 600 15-20 3-5
Grilovany smetanovy syr asi 500 mélké 400 18-20 3-5
2 Cerstva kureci stehna - .
(arilovand) kazdé 200 mélké 400 10-15 3-5

y . mélké a
Kure asi 1000 Siroké 400 35-40 3-5
Cibulova polévka posypana s polévkové ) )
syrem 2 3alky po 200 misky 400 2-4 3-5

Dfive nez pouzijete nadobi v mikrovinné troubé,
zkontrolujte, zda je pro ni vhodné. Pouzivejte
vyhradné nadobi ur¢ené do mikrovinné trouby.

Nadobi, které chcete pouzit pro kombinované
funkce, musi byt vhodné jak pro mikrovinny
ohreyv, tak pro grilovani. Viz oddil tykajici se druhu
nadobi!

Uvedené casy jsou pouze orientacni a mohou se
liSit v zavislosti na vychozim stavu, teploté, vihko-
sti a druhu potravin.

Jestlize nastaveny cas nestacil k pozadovanému
opeceni povrchu pokrmu, nechte pokrm grilovat
dalsich 5 az 10 minut.

Respektujte prosim dobu odpocinku a
nezapomerite obracet kousky masa a drlibeze.

K ptipravé pokrmu pouzijte otoc¢ny talif, pokud
neni uvedeno jinak.

Hodnoty v tabulce jsou pocitany pro chladny
vnitini prostor (neni nutné ho predehfivat).
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Pirehled a naméty - Peceni masa

Tabulka a ndméty - Peceni masa

s oo | Vy- = Doba
Druh :\n;\ozstw kon '(I;eg)lota (C“a‘?n) odpocinku Poznamky
9 (w (min)
Dusene | 1499 200 | 160/170 | 80/90 | 10 Nezakryvejte nadobu
hovézi vikem
Veprova | 500600 | 200 | 180/190 | 35/40 | 10 Nezakryvejte nadobu
panenka vikem
Kufe Zakryjte nadobu vikem.
100/1200 400 200 30/40 | 10 Prsa smérem nahoru.
vcelku P
Neotacejte.
Kufeci Nezakryvejte nadobu
800 400 200 25/35 | 10 vikem. Porce dejte kizi
porce oo
nahoru. Neotacejte.
Kachna | 1500/1700 | 200 | 200 70/80 | 10 Zaknylte nadobul vikem.
eotacejte.

Rady pro peceni masa

Kousky masa obratte asi v poloviné doby vareni.
Kdyz je maso pecené, méli byste jej nechat
jesté asi 10 minut ve vypnuté a zaviené troubé.
Tim zajistite, Ze je $tdva rovhomérné rozlozena
vV mase.

Pfidejte 2 az 3 polévkové Izice vypeku z masa
nebo podobné tekutiny k libovému masu a 8 az
10 polévkovych Izic do guldse, podle mnozstvi
pouzitého masa.

Teplota pfi peceni a potiebny ¢as zavisi na typu a
mnozstvi masa, které pfipravujete.

Pokud se hmotnost masa, které chcete upéct,

neobjevi v tabulce, zvolte nastaveni pro hmot-
nost, kterd je nize a prodluzte dobu pfipravy.
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Rady ohledné nadobi

Zkontrolujte, zda se nadoba vejde do vnitfniho
prostoru trouby.

Horké sklenéné nadoby je tfeba pokladat na
suchou utérku. Pokud byste takovou nddobu
postavili na studeny nebo vlhky povrch, mohla
by sklenice prasknout nebo se rozbit. Pfi vyn-
dévéni nddob z trouby pouzivejte kuchyriské
chnapky, abyste se nepopalili.




Piehled a naméty - Peceni mou¢nik

Tabulka a naméty — Moucniky

Druh Nadoba ::Vi- Teplota | Cas(min)
Orechovy dortik Dortové forma 1 170/180 30/35
Ovocny mou¢nik Dortova forma 2 150/160 35/45
Ovocné kolace Sgr';‘;’;’?éegmma sotvorem | 170/190 | 30/45
Slané zakusky Dortova forma 2 160/180 50/70
Jednoduchy kolac (piskotovy) | Dortova forma 1 160/170 40/45
Mandlovy mou¢nik Kol&covy plech 2 110 35/45
Moucnik z listového tésta Kol&covy plech 2 170/180 35/45

Rady ohledné pouzivani nadob na peceni

Nejcastéji pouzivané typy nadob na peceni je
cerné plechové formy. Pokud hodlate péciv
mikrovinné troubé, pouZzijte sklenéné, keramické
nebo plastové formy a nadoby. Musi vSak odolat
teplotam az 250 ° C. Pokud pouzivate tento typ
nadobi, mou¢niky nebudou tolik vypecené.

Rady, jak péct dorty

RUzné mnozstvi a druhy peciva vyzaduji rizné
teploty a doby peceni. Nejprve zkuste nizké
nastaveni teploty, a pak, je-li tfeba, pouzijte
pristé vyssi teplotu. Nizsi teplotou docilite
rovnomérného peceni. Dortovou formu déavejte
vzdy do stfedu tocny.

Navrhy pro peceni

Jak zjistit, jestli je moucnik spravné upeceny
Propichejte paratkem nebo $pejli moucnik

v nejvyssi casti, a pokud se tésto na $pejli nelepi,
moucnik je hotovy.

Pokud je mouc¢nik prilis tmavy na povrchu
Pristé zvolte nizsi teplotu a nechte mou¢nik péci
déle.

Pokud je mouc¢nik p¥ilis vysuseny

Po upeceni propichejte moucnik pomoci $pejle
nebo paratka. Potom povrch pokapejte ovocnym
sirupem nebo likérem. P¥i pfistim peceni zvyste
teplotu o 10° a snizte dobu peceni.

Pokud nejde mouc¢nik vyklopit z formy
Ponechte mouc¢nik po upeceni ve formé asi 5
az 10 minut, a potom pujde vyklopit snadnéji.
Jestlize stale nejde uvolnit, objedte jej opatrné

nozem po obvodu. PFisté dejte pozor, abyste
formu vymazali ddkladnéji tukem.

25



Jaky druh nadobi je mozné pouzit?

Funkce Mikrovinny ohiev

Pfi vyuzivani funkce Mikrovinny ohftev si uvédom-
te, Ze se mikroviny odrazeji od kovovych povrchd.
Sklo, porceldn, kamenina, plasty a papir mikrovl-
ny propoustéji.

Proto se nesmi v mikrovinné troubé pouzivat
kovové hrnce a nadobi popt. nadoby s kovovy-
mi ¢astmi nebo kovovym dekorem. Rovnéz je
zakdzdno pouzivat sklo a kameninu s kovovym
dekorem nebo pfimési kovu (napf. olovnaty
kristal).

Pro pfipravu v mikrovinné troubé je idedlni
sklo, porcelan nebo kamenina ¢i Zaruvzdorny
plast. Velmi tenké a kiehké sklo a porcelan by se
mély pouzivat pouze kréatce (napt. k ohrevu).
Horké pokrmy pienaseji teplo na nadobi, které se
muze velmi rozehfat. Proto vzdy pouzivejte ku-
chyriskou chiiapku!

Jak otestovat nadobi, které chcete pouzivat

Do spotiebice postavte nadobu a nechte ji v ném
pfi maximalnim vykonu mikrovinného ohfevu po
dobu 20 vtefin. Pokud zlstane studend nebo jen
lehce zaht4ta, je vhodna k pouziti. Pokud se ov-
$em silné zahreje nebo vyvold jiskry, je nevhodna.

Funkce Gril a Horkovzdusny ohiev

V pripadé funkce Gril musi nadobi odolavat teplo-
té do min.300° C.
Plastové nadobi je pro pouziti grilu nevhodné.

Kombinované funkce

Pri pouziti kombinované funkce Mikrovinny ohrev
+ Gril musi byt nadobi vhodné jak pro mikrovinny
ohfrev, tak pro grilovani.

Hlinikové nadoby a félie

Hotova jidla v hlinikovych nadobéach nebo féliich
je mozné vkladat do mikrovinné trouby pfi spiné-
ni nasledujicich podminek:

-Dbejte doporuceni vyrobce, které je uvedeno na
obalu.

-Hlinikové nadoby nesmi byt vyssi nez 3 cm a
nesmi se dotykat vnitfnich stén spotfebice (mini-
malni vzdalenost 3 cm). Hlinikova vicka je nutné
odstranit.

-Hlinikovou nadobu postavte pfimo na keramic-
kou zékladnu. Pokud pouzivate grilovaci rost, po-
stavte nddobu na porcelanovy talif. Nikdy neda-
vejte nddobu pfimo na rost!
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-Doba peceni bude delsi, nebot mikroviny proni-
kaji do jidla pouze shora. V pfipadé pochybnosti
pouzijte pouze nadobi vhodné do mikrovinné
trouby.

-Hlinikové félie je mozné pouzivat pfi rozmrazo-
vani, nebot odrazeji mikroviny. Citlivé potraviny
jako drlibez popf. mleté maso je nutné chranit
pred pfilisnym Zarem tim, Zze pfislusnd mista pfi-
kryjete.

-Dulezité! Hlinikova folie nesmi pfijit do styku
se sténami vnitfniho prostoru spotiebice, nebot
muze vyvolat jiskieni.

Poklopy, vika

Je doporuceno pouzivat poklopy ze skla, plastu

nebo prihledné félie, nebot se tim:

1. omezi tvorba péry (zejména pfi delsi dobé
pfipravy)

2. pfiprava pokrm@ urychli

3. pokrmy nejsou vysusené

4. aroma zUstane zachovéno

Vika musi mit otvory, aby nevznikl tlak. Plastové

saCky musi byt také oteviené. Jak kojenecké lah-

ve, tak i skleni¢ky s détskou vyzivou a podobné

nadoby smi byt ohfivany pouze bez vitka, proto-

Ze by mohly prasknout.



Jaky druh nadobi se smi pouzivat?

Pokyny - nadobi

Nasledujici tabulka podava vieobecny prehled o tom, jaky druh nddobi je vhodny pro konkrétni situaci.

Mikrovinny ohiev

racovni rezim . Mikrovinny

Druh nadobi Gril ohtev + gril
Rozmrazovani/Ohiev Vareni

Sklo a porcelan 1)
Urceno pro domécnost, neni zaruvzdorné, | ano ano ne ne
je mozné myt v mycce nadobi
Glazovana keramika
Zaruvzdorné sklo a porcelan ano ano ano | ano
Keramika, kameninové nadobi 2)
Bez glazury nebo glazované bez ano ano ne ne
kovového dekoru
Keramika 2)
Glazovana ano ano ne ne
Neglazovana ne ne ne ne
Plastové nadobi 2)
Zaruvzdorné do 100°C ano ne ne ne
Zaruvzdorné do 250°C ano ano ne ne
Plastové félie 3)
Plastové folie na potraviny ne ne ne ne
Celofan ano ano ne ne
Papir, lepenka, pergamen 4) ano ne ne ne
Kov
Hlinikova folie ano ne ano ne
Hlinikové obaly 5) ne ano ano ano
Prislusenstvi (kovovy rost) ne ne ano ano

—_

2. Ridte se pokyny vyrobce.

Bez zlatych a stfibrnych okraj(, ani olovnaty kristal.

3. Pro uzavieni sackl nepouzivejte kovové sponky. Propichejte sacky. Félie pouzivejte pouze

k pfikryti potravin.
Nepouzivejte papirové talife.

v

toru pristroje.

Pouze mélké hlinikové nadoby bez vika. Hlinik nesmi pfijit do styku se sténami vnitfniho pros-
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Cisténi a udrzba spotiebice
Cisténi je soucasti bézné udrzby.

Pozor! Mikrovinnou troubu je nutné Cistit
pravidelnég, pficemz musi byt odstranény veskeré
zbytky jidla. Pokud neni spotiebi¢ pravidelné
¢istén, mlze se jeho povrch poskodit, coz
snizuje Zivotnost spotiebice a rovnéz muze vést
k nebezpecnym situacim.

Pozor! (istit je mozné pouze spotrebice
odpojené od elektrického proudu. Vytahnéte
zastrcku ze zasuvky nebo vypnéte pojistky.

Nepouzivejte agresivni nebo abrazivni distici
prostiedky, hrubé houby ani ostré predméty,
nebot by mohlo dojit ke vzniku skvrn.
Nepouzivejte vysokotlaké nebo parni distici
pristroje.

Celni sténa

Pistroj staci vycistit vihkym hadfikem. Pokud je
velmi zaspinény, pfidejte do vody nékolik kapek
myciho prostfedku na nadobi. Poté spotiebic
vytfete suchym hadfikem.

lhned odstrante skvrny od vodniho kamene, tuku,
skrobu a vaje¢nych bilk(. Pod témito skvrnami by
mohlo dojit ke korozi vlivem chemické reakce
nerezu a nékterych zbytkd potravin.

Zabrante vniknuti vody do vnitiniho prostoru
spotrebice.

Vnitini prostor spotiebice
Po kazdém pouziti vycistéte vihkym hadfikem

vnitini stény, sndze se tak odstrani skvrny a
pfilnuté zbytky jidla.
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P¥i ¢isténi odolnych necistot nepouzivejte
agresivni Cistici prostfedky. Nepouzivejte spreje
na pecici trouby ani jiné agresivni nebo
abrazivni ¢istici prostiredky.

Predni sténu, tésnéni a dvirka spotiebice
udrzujte stale v cistoté, aby se dvirka
otevirala a zavirala spravné.

Zabrante proniknuti vody do ventila¢nich otvord
a Stérbin mikrovinné trouby.

Pravidelné vyndavejte otocny talif a jeho nosic¢
(otocny drzak + otocny prstenec) a Cistéte

dno vnitfniho prostoru, obzvlasté je-li polity
tekutinou.

Pokud je vnitini prostor pfistroje velmi $pinavy,
postavte na otocny talif sklenici vody a zapnéte
mikrovinny ohfev na maximalni vykon po dobu
2 nebo 3 minut. Vznikla para zvlh¢i necistoty,
které bude potom mozné lehce setfit mékkym
hadfikem.

Nepfijemny zdpach (napf. po pripravé ryb)
muzete lehce odstranit. Do Salku vody pridejte
nékolik kapek citronové stavy nebo octa a vlozte
do ni ¢ajovou IZicku, aby nedoslo k prehfati
tekutiny. Vodu ohfivejte po dobu 2 az 3 minut na
maximalni vykon.

Po ukonceni piipravy pokrm, které obsahuji
kyselé stavy, rajska jablicka, zeli, papriky, ocet,
citrusové plody a pod., je tfeba vnitini prostor
dlkladné vymyt vihkym hadfikem a vysusit.
Zabranite tim oxidaci vnitiniho prostoru z
nerezu.V pfipadé nedostatecné udrzby se na
toto poskozeni zaru¢ni podminky nevztahuiji.



Cisténi a udrzba spotiebice

Strop spotiebice PFislusenstvi
Abyste se nepopalili, pockejte, az gril Prislusenstvi cCistéte po kazdém pouziti. Pokud je
vychladne, a teprve poté ho vyéistéte. silné znecisténé, nejdfive ho namocte, a poté po-

uzijte kartd¢ nebo myci houbu. Prislusenstvi mQ-

Slidovy kryt (3) na stropé musite udrzovat stale Zete myt v mycce nadobi.

Cisty. Zbytky pokrm, které se na krytu uchyti,

P . . AN Ujistéte se, Ze keramickd zékladna a jeji nosic jsou
mohou zpUsobit poskozeni nebo jiskieni. ) )€ J

stale cisté. Nezapinejte spotrebic bez této zaklad-
ny a pfislusného nosice.

P¥i ¢iSténi nepouzivejte abrazivni prostiedky
nebo ostré predméty.

Abyste predesli riziku, neodstranujte stropni kryt.

Sklenény kryt zarovky (4) je umistén na
stropé a lze jej snadno sejmout, abyste jej mohli
vycistit. Staci kryt vySroubovat a umyt vodou se

saponatem.
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Co délat v pripadé, ze trouba nefunguje?

POZOR! Vsechny pFipadné opravy musi byt
provadény odbornym technikem. Jakékoliv
provadéni oprav nekvalifikovanymi osobami
je nebezpecné.

Pokud se vyskytnou nésledujici problémy,
nemusite hned kontaktovat zakaznicky servis:

-Displej nefunguje! Zkontrolujte, zda:
neni vypnuty ukazatel ¢asu (viz ¢ast: Zakladni
nastaveni)

-Po stisknuti tlacitek se nic nedéje!
Zkontrolujte, zda:

neni aktivovan bezpecnostni zamek (viz ¢ast:
Z3kladni nastaveni)

-Trouba nefunguje! Zkontrolujte, zda:
-zastreka je spravné zapojena v zasuvce,

-je zapnuty vykon trouby

-dvirka trouby jsou fadné zaviena - musi se
slysitelné zacvaknout

-nejsou mezi dvifky a vnitfnim prostorem cizi
prfedméty, které brani provozu

-PFi provozu trouby jsou slySet zvlastni zvuky!
Zkontrolujte, zda:

-nejsou uvniti trouby kovové predméty, diky
kterym by dochdzelo k jiskfenf (viz ¢ast o
vhodném nadobi)

-nedotyka se nddobi stén trouby

-nejsou zapomenuté piibory nebo kuchyrské
nacini v troubé

-Pokrmy se ohfivaji pomalu nebo vibec!
Zkontrolujte, zda:

-jste nepouzili nevhodné nadobi

-zvolili jste sprdvnou dobu provozu a stupen
-pokrm, ktery jste vlozili do trouby, je vétsi nebo
chladnéjsi nez obvykle.
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-Pokrm je pfilis horky, vysuseny nebo spaleny!
-Zkontrolujte, zda jste zvolili spravnou dobu
provozu a stupen vykonu.

-Po skonéeni provozu se ozyvaji zvlastni
zvuky! To neni problém. Chladici ventilator
zistal jesté po néjakou dobu v provozu.
Jakmile teplota dostatecné klesne, ventilator
se sam vypne.

-Trouba se zapne, ale vnitini osvétleni
nefunguje. Pokud funguji ostatni funkce, je
pravdépodobné praskla Zarovka. Troubu mlzete
dél pouzivat.

Vyména zarovky

Pokud potiebujete vyménit Zarovku,
postupujte nasledovné:

-Vypojte spotrebic ze zasuvky.

-Vysroubujte a sejméte sklenény kryt zarovky (1).
-Vyjméte halogenovou Zérovku (2). POZOR!
Zérovka miize byt horka.

-Dejte novou halogenovou zérovku (12V/10W).
POZOR! Nedotykejte se sklenéného povrchu
zarovky holyma rukama. Mohli byste ji poskodit.
Postupujte dle pokynu vyrobce.

-Nasroubujte zpét sklenény kryt (1).

-Zapnéte troubu znovu do zasuvky.




Technické charakteristiky

SPECIFIKACE

« Napéti. ... viz typovy Stitek)
« Pozadovanyvykon . .......... .. .. ... . ... 3400W
< Wykongrilu. ... 1500W
« VWkonmikrovin . . ... Lo 1600W
« Frekvencemikrovin . ..... .. .. ... o oL 2450 MHz
« Vngjsirozmeéry SxVxH. . . ... ... ... ... 595 x 455 x 520 mm
« Vnitfnirozméry (SxVxH . ... ............. 420x210x 390 mm
« Objemtrouby . . ... .. .. .. .. 38 litrh
« Hmotnost. . . . ... . 35 kg

Vyplni opravnéna osoba pii zapojeni spotrebice

Jméno technika (hGlkové): Datum zapojeni a prezkouseni:
Kontaktni (daje technika: Razitko a podpis technika:
Adresa:

Telefon:

Tel: 284 691 940

Servisni linka pro poskytovani informaci o servisni siti
www.tekaservis.cz, servis@teka-cz.cz
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INSTALACE
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- Zasuinte troubu zcela do skfiriky a srovnejte
ji na stired.
- Oteviete dvitka trouby a pFipevnéte

spotiebic ke skfifice pomoci pfilozenych 4
Sroubu. Prostrcte Srouby prednimi otvory.




Zaruéni podminky

o \/yrobek byl pfed odeslanim z vyrobniho zavodu prezkousen a vyrobce ruéi za to, ze vyrobek bude mit po celou
dobu zaruky vlastnosti stanovené pfislusnymi technickymi normami za predpokladu, Ze jej bude spotrebitel
uZivat v souladu s navodem k obsluze.

e Zarucni list je prikazem prava uZivatele ve smyslu §620 obcanského zakoniku na bezplatné odstranéni zavad,
které vznikly v pribéhu zarucni Ihty chybou vyroby nebo vadou materialu.

¢ Za podminek dodrZeni zplsobu pouZivani vyrobku v souladu s navodem k obsluze nebo jinym ustanovenim
vyrobce se na uvedeny vyrobek poskytuje uZivateli zaruéni doba 24 mésicl od data prodeje vyznaceného
prodejcem na zarucnim listé.

e Zaruéni opravu provede povéfena opravna servisni sit€ na zakladé predlozeni spravné a Gplné vyplnéného
zaruéniho listu spolu s dokladem o zakoupeni. Adresu povérené opravny sdéli prodejce.

e Doba zaruky se prodluzuje o dobu od uplatnéni prava na zaruéni opravu u autorizovaného servisu do dne
ukonceni opravy vyrobku. Tyto skutecnosti je kupujici povinen doloZit ¢itelnou kopii opravniho listu. Nebude-li
pfi opravé zjisténa zavada spadajici do zaruky, uhradi naklady spojené s vykonem servisniho technika uzivatel
vyrobku.

Zaruka se vztahuje pouze na smluveny Gcel uzivani, jimz je urCeni vyrobku vyhradné pro uziti v domacnosti

a podle prilozeného navodu k obsluze. Vadou se tedy pro Géely uplatnéni zaruky rozumi prokazatelna vada

materialu, pfipadné chybné provedeni dilu ¢i sestavy (nikoliv vSak obvyklé vlastnosti vyrobku uréeného pro

doméci pouZiti, jez vSak pfipadné neodpovidaji subjektivnim predstavam kupujiciho).

nebo bytové instalaci, nespravnym tlakem plynu nebo necistotou v pfivodni siti plynu, nevhodnymi provoznimi

podminkami (vihké, prasné, chemicky Ci jinak nevhodné prostiedi), na poskozeni zplsobené dopravou

a manipulaci, neodvratnou udalosti (Zivelnou pohromou), neopravnénym servisnim zasahem, nebo je-li vyrobek

instalovan ¢i obsluhovan v rozporu s obsahem navodu k obsluze. Zaruka se dale nevztahuje na spotiebni

material, jako jsou Zarovky, filtry, snimatelné Casti ze skla nebo plastickych hmot, nevhodné skladovani,
nadmérné opotrebeni, na poskozeni zplisobené vioZzenim nevhodného predmétu do spotrebice apod.

Prodavaijici je povinen vyrobek vybalit, prokazat povrchovou i vzhledovou kvalitu a kompletnost vyrobku a zaroven

informativné seznamit zakaznika s obsluhou a pouzitim. Poté je povinen vyplnit na predni strané zarucniho listu

veskeré (daje v tuéném ramecku a spravnost Gdajl potvrdit razitkem prodejny a podpisem. VSechny (idaje musi
byt vypInény ihned pfi prodeji a nesmazatelnym zplsobem. Nelplné vypInény nebo prepisovany zarucni list je
neplatny.

Upozornéni pro uzivatele:

e yzivatel vyrobku je povinen na vlastni naklady zabezpecit vyhovujici elektrickou, plynovou a vodovodni instalaci
dle platnych norem a predpist. Nespravné pripojeni k elektrické, plynové nebo vodovodni instalaci nespada do
zarucni opravy.

e pii reklamaci v zaruéni dobé vyrobek vycistéte a zabalte do originalniho obalu s pfislusnymi vnitfnimi viozkami.
Z hygienickych divodl se zneCiSténé vyrobky do opravy nepfijimaji.

e zaruka se vztahuje pouze na vyrobky uvedené na Cesky trh spolecnosti Teka-CZ, s r.o. Dusledky ze ztraty
zarucniho listu jdou na vrub kupujiciho.

e ve Vasem zajmu je prace opravny kontrolovana. Prosime Vas proto, abyste pii kontrolach vysli nasim
pracovniklim vstfic poskytnutim nutnych informaci, zejména predlozenim tohoto zarucéniho listu a kopii
opravnych listd aby nemohly vzniknout pochybnosti o opravnénosti zaruéni opravy.

DOVOZCE:
TEKA-CZ, spol.s r.o.
V Holesovickach 593

182 00 Praha 8

Tel: 284 691 940

Servisni linka pro poskytovani informaci o servisni siti
www.tekaservis.cz, servis@teka-cz.cz






